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6:00 6:00 6:00 6:00

6:30 6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 7:00 中村 悟
ポートフォリオワー
ク＆ライフ最適化
オンラインあり

皆川 久美香
プチ出家したネイチ
ャリストと朝の
マインドフルネス

（フリーステージ）

フリーステージ

7:00

7:30 7:30 加藤 亜希子
知ってる？知って
た？日本人が
ほとんど知らない
正しい歩き方
オンラインあり

阿部 文彦
「森との対話」　
～無意識を整える～

（フリーステージ）

フリーステージ

7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

朝食

8:00

8:30 8:30 8:30 8:30

9:00 9:00

朝食

9:00 角野 賢一
Itoen Ocha 
Experience

オンラインあり

廣居 朋也
「モテ」から考える
自分の中の
True North

-これからの時代を
生きる羅針盤-

箕浦 龍一
私たちの働き方をど
う変えていくのか？
-アフターコロナに

向けた
働き方改革考-

9:00

9:30 9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

地球こども
サミット

2020

10:00

10:30 10:30 水野 貴之

ikigai

オンラインあり

渡辺 克己
軽井沢の
森とつながる
発声ワーク

-取り戻そう自分の
声-

宝槻 泰伸
自然は

最高の学びの場
-探究者であるため
のマインドセット-

10:30
休憩

10:30

11:00
オープニングスペシャルセッション
森ではじまる～澤やかで由香いな仲またち

オンラインあり

11:00 11:00 澤 円

Coming Soon

オンラインあり

島田 由香

Coming Soon

光吉 俊二

Coming Soon

11:00

11:30 11:30 11:30 11:30

12:00

昼食

12:00

昼食

12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

昼食

12:30

13:00 13:00 13:00 13:00

13:30 武田 友志
700年変わらずに
受け継がれる
能の謡と構え

-腹式呼吸と体幹-
オンラインあり

タムラカイ
創造性の高め方
-日常を遊びに
変える意識の力-

村田 次郎
（フリーステージ）
私たちは台風の
フー子である

-物理学者の見る
命と時間の流れ-

フリーステージ

13:30 仲山 進也

Coming Soon

オンラインあり

井手 直行
【ビジネス禅問答】
私と一緒に
あなたの

答えを探そう！

（フリーステージ）

探究学舎
コラボプログラム

13:30 13:30

14:00 14:00 14:00

クローズセッション
オンラインあり

14:00

14:30 14:30 14:30 14:30

15:00
休憩

15:00
休憩

15:00 15:00

15:30 野田クラクション
べべー

アウトドアサウナ
で再認識する日本
の自然の凄さ！
オンラインあり

羽山 暁子

死を想う。

森 和成
「生きる力」と
コロナ禍の
サバイバル術！

15:30

スペシルセッション

15:30 15:30

16:00 16:00 16:00

当日の天候や運営上の理由からタイムスケジュールを変更する場合がございます。
詳しくはFacebookグループ、会場のインフォメーションボードをご確認ください。

16:30 16:30 16:30

17:00

夕食
＆

FreeTime

佐々木 恵
星空スナック

17:00

夕食
＆

FreeTime

フリーステージ

佐々木 恵
星空スナック

本城  慎之介
コラボプログラム

17:00

17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30

キャンプファイヤー

19:30 藤田 祐司
コミュニティ思考で

生まれる
「新しいつながり

方」
オンラインあり

北條 久美子
愛について語ろう

2020

19:30

20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30

21:00

阿部 文彦
焚き火セッション

21:00 21:00

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00

TIME TABLE 
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